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1. Пояснительная записка  

 

Проблема патриотического воспитания и гражданского становления подрастающего 

поколения сегодня одна из актуальных задач государства и общества. В Национальной доктрине 

образования в Российской Федерации определена не только государственная политика в области 

образования, но и дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной 

жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей Родины, 

уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других народов, проявляющего 

национальную и религиозную терпимость. Изменения военно- политической обстановки в мире 

требуют укрепления экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, 

отлаженной работы всей системы патриотического воспитания подрастающего поколения, 

подготовки его к защите Родины.  

Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, дисциплинированные, 

грамотные люди, которые были бы готовы работать и учиться на его благо. Поэтому особое место 

в воспитании подрастающего поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к 

Родине. 

 

Работа в объединении организуется и проводится в соответствии с нормативными 

документами:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4сентября 2014 г. № 1726- р;  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // 

Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р;  

- Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование детей», утвержден 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и приоритетным 

проектам от 30.11.2016 г. № 11;  

- Федеральный проект «Успех каждого ребёнка», утвержденный 07 декабря 2018 года;  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (Далее – Приказ № 196);  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 «Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 05 декабря 2014 г. «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества образовательной 

деятельности организаций, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2019 года № 170 «Об утверждении 

методики расчета показателя национального проекта «Образование» «Доля детей в 

возрасте от 5 до 18 лет, охваченных дополнительным образованием»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 

июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»;  

- Письмо Минобрнауки РФ «О направлении методических рекомендаций по организации 

независимой оценки качества дополнительного образования детей» № ВК-1232/09 от 28 

апреля 2017 года;  

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ от 18.11.2015 г. Министерство образования и науки РФ. 
 

Военно-патриотический клуб включает в себя начальную военную, военно-техническую и 

морально-психологическую подготовку. В основе практики военно-патриотического воспитания 
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лежит принцип единства всех его составных частей. Такой подход к данному направлению работы 

позволяет полно сформировать качества, умения, навыки, необходимые будущему защитнику 

Отечества.  

Актуальность программы обусловлены тем, что сегодня, в условиях обострения 

международной обстановки, роста угрозы мирового терроризма огромное влияние уделяется 

военно-патриотическому воспитанию молодежи.  

Главная цель программы – воспитание чувства патриотизма, формирования у подрастающего 

поколения чувства верности Родине, готовности к служению Отечеству и его вооруженной 

защите. 

 

В соответствии с целью образовательной области «Военно-патриотический клуб 

ВИКТОРИЯ» формулируются задачи курса:  

 передача и развития лучших традиций российского воина;  

 противодействие проявлениям политического и религиозного экстремизма в молодежной 

среде;  

 физическое развитие молодежи и детей, повышение привлекательности здорового образа 

жизни;  

 участие в подготовке граждан к военной службе, популяризации работы в органах 

внутренних дел;  

 усиление роли семьи в воспитании полноценных граждан общества;  

 развитие и усиление волонтерских качеств молодежи.  

 

По итогам обучения должны сформироваться личностные качества:  

 усиление гражданско-патриотического воспитания студентов;  

 укрепление физического и психологического здоровья подростков, путем проведения 

занятий клуба;  

 создание условий для активной жизненной позиции через встречи, беседы, совместные 

мероприятия с участниками патриотических клубов других ОУ;  

 воспитание у студентов уважения к подвигу отцов и дедов;  

 активизация в колледже мероприятий патриотической направленности;  

 привлечение общественности, в том числе и ветеранов, к участию в работе по гражданско-

патриотическому воспитанию студентов;  

 участие в соревнованиях и конкурсах разного уровня по военно-патриотическому 

воспитанию; 

 обеспечить условия для проявления положительных качеств личности ребенка, 

сформировать умения по работе в команде, взаимовыручку;  

 сформировать гуманное отношение к окружающей среде и людям;  

 выработать организационные навыки, умение вести себя в коллективе;  

 изучить способы контроля над эмоциями, психологического настроя на участие в 

соревнованиях и походах;  

 способствовать профессиональной ориентации обучающихся.  

 

Формы реализации программы 

 Работа военно-патриотического клуба «Виктория»; 

 Тематические классные часы, спецкурсы; 

 Посещение воинских частей, музеев боевой славы, встречи с ветеранами войны, солдатами 

и офицерами срочной службы; 

 Конкурсы, концерты, викторины; 

 Интерактивные игры, дебаты, дискуссии патриотической тематики; 

 Спортивно – массовые мероприятия 

 Походы по местам боевой славы. 
 

Обоснование уровня программы: стартовый (130 часов; срок обучения 1 год). 
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2. Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 
Всего Теория Практика 

Раздел 1.  Вооруженные силы Российской Федерации 

1.1 История создания ВС 

РФ. 
2 2  тестирование, опрос 

1.2 Организационная 

структура ВС РФ. 
2 2  тестирование, опрос 

1.3 Функции и основные 

задачи ВС РФ 
2 2  тестирование, опрос 

1.4 Другие войска, их 

состав и 

предназначение. 

2 2  тестирование, опрос 

  8 8   

Раздел 2. Военнослужащий – защитник Отечества 

2.1 Военнослужащий – 

защитник Отечества 
2 2  тестирование, опрос 

2.2 Особые требования к 

воинской деятельности. 
2 2  тестирование, опрос 

2.3 Военнослужащий – 

законопослушный 

подчинённый. 

2 2  тестирование, опрос 

2.4 Как стать офицером.  

Система военного 

образования в РФ. 

2 2  тестирование, опрос 

2.5 Героические 

профессии. 

Военнослужащий, 

полицейский,  

спасатель, пограничник 

и пожарный. 

2 2  тестирование, опрос 

2.6 Международная 

(миротворческая) 

деятельность ВС РФ. 

2 2  тестирование, опрос 

  12 12   

Раздел 3. Огневая подготовка 

3.1 История развития 

ручного огнестрельного 

оружия. 

2 2  тестирование, опрос 

3.2 Оружие победы. 

Стрелковое оружие в 

годы Великой 

Отечественной войны  

1941 – 1945 гг 

2 2  тестирование, опрос 

3.3 Современное 

индивидуальное 
2 2  тестирование, опрос 
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стрелковое оружие ВС 

РФ. 

3.4 Автомат Калашникова 

АКМ (АК - 74).  
2 2  тренировочные 

занятия 

3.5 Устройство частей и 

механизмов автомата 

Калашникова, ТТХ. 

2 2  тренировочные 

занятия 

3.6 Возможные 

неисправности при 

стрельбе и уход за 

автоматом. 

2  2 тренировочные 

занятия 

3.7 Неполная 

разборка/сборка 

автомата. 

4  4 тренировочные 

занятия 

3.8 Правила стрельбы из 

автомата. 

 

2 2  тестирование, опрос 

3.9 Выполнение учебных 

стрельб из 

пневматической 

винтовки. 

4  4 сдача контрольных 

нормативов 

3.10 Пистолет Макарова 

ПМ.  
4 2 2 тренировочные 

занятия 

3.11 Приёмы и правила 

стрельбы из пистолета. 
2 2  тестирование, опрос 

3.12 Выполнение учебных 

стрельб из 

пневматической 

винтовки. 

4  4 сдача контрольных 

нормативов 

3.13 Устройство ручных 

гранат, обращение с 

ними. Ручные 

осколочные гранаты 

РГД-5 и Ф-1. 

2 2  тестирование, опрос 

3.14 Назначение и боевые 

свойства гранат 
2 2  тестирование, опрос 

3.15 Применение ручных 

гранат. Порядок 

обращения с ручными 

гранатами. 

2  2 тренировочные 

занятия 

3.16 Приёмы и правила их 

метания. 
2  2 тренировочные 

занятия 

3.17 Выполнение учебных 

стрельб из 

пневматической 

винтовки. 

 

4  4 сдача контрольных 

нормативов 

  42 20 22  
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Раздел 4. Военная топография. 

4.1 Местность и её 

назначение в бою. 
2 2  тестирование, опрос 

4.2 Топографические 

элементы местности. 
2 2  тестирование, опрос 

4.3 Рельеф местности на 

карте. 
2  2 тренировочные 

занятия 

4.4 Изображение 

равнинного и горного 

рельефа на карте. 

2  2 тренировочные 

занятия 

4.5 Изучение рельефа по 

карте. 
2  2 тренировочные 

занятия 

4.6 Определение по карте 

высот и крутизны 

скатов. 

2  2 тренировочные 

занятия 

  14 4 10  

Раздел 5. Тактическая подготовка 

5.1 Современный 

общевойсковой бой. 

Основные тактические 

понятия, определения и 

термины. Боевой устав 

Сухопутных войск. 

2 2  тестирование, опрос 

5.2 Основы современного 

общевойскового боя. 

Боевой устав 

Сухопутных войск. 

 

2 2  тестирование, опрос 

5.3 Наступление. 

Наступательный бой. 

Боевой устав 

Сухопутных войск. 

4 4  тестирование, опрос 

5.4 Боевые порядки в 

наступлении. Боевой 

устав Сухопутных 

войск. 

4 4  тестирование, опрос 

5.5 Организация ведения 

наступательного боя. 

Боевой устав 

Сухопутных войск. 

2 2  тестирование, опрос 

5.6 Современный 

оборонительный бой. 

Боевой устав 

Сухопутных войск. 

2 2  тестирование, опрос 

5.7 Построение обороны. 

Боевой устав 

Сухопутных войск. 

2 2  тестирование, опрос 

5.8 Организация ведения 

оборонительного боя. 
2 2  тестирование, опрос 
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Боевой устав 

Сухопутных войск. 

5.9 Выход из боя, отход. 

Боевой устав 

Сухопутных войск. 

2 2  тестирование, опрос 

  24 24   

Раздел 6.  Общевоинские уставы Вооружённых сил РФ. 

6.1 Устав внутренней 

службы ВС РФ. 

Военнослужащие и 

взаимоотношения 

между ними. 

2 2  тестирование 

6.2 Права, обязанности и 

ответственность 

военнослужащих. 

2 2  тестирование 

6.3 Взаимоотношения 

между 

военнослужащими. 

2 2  тестирование, опрос 

6.4 Внутренний порядок. 

Размещение 

военнослужащих. 

2 2  тестирование, опрос 

6.5 Распределение времени 

и повседневный 

порядок. 

2 2  тестирование, опрос 

6.6 Суточный наряд. 2 2  тестирование, опрос 

6.7 Сохранение и 

укрепление здоровья 

военнослужащих. 

2 2  тестирование, опрос 

6.8 Особенности 

внутренней службы при 

расположении войск на 

полигонах (в лагерях). 

Размещение полка 

лагерем (в палатках). 

2 2  тестирование, опрос 

6.9 Дисциплинарный устав 

ВС РФ. Воинская 

дисциплина поощрения 

и дисциплинарные 

взыскания. 

2 2  тестирование, опрос 

6.10 Учет поощрений и 

дисциплинарных 

взысканий. 

Предложения, 

заявления, жалобы. 

2 2  тестирование, опрос 

6.11 Устав гарнизонной и 

караульной служб. 

Организация и несение 

гарнизонной службы. 

2 2  тестирование, опрос 

6.12 Организация и несение 

караульной службы. 
2 2  тестирование, опрос 
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  24 24   

Раздел 7. Строевая подготовка.   

7.1 Строи и управление 

ими. 
2 2  тестирование, опрос 

7.2 Строевые приемы и 

движение без оружия. 

Строевая стойка.  

2  2 тренировочные 

занятия 

7.3 Повороты на месте.  2  2 тренировочные 

занятия 

7.4 Движение.  2  2 тренировочные 

занятия 

7.5 Повороты в движении.  2  2 тренировочные 

занятия 

7.6 Выполнение воинского 

приветствия на месте 

без головного убора и в 

головном уборе. 

2  2 тренировочные 

занятия 

7.7 Выполнение воинского 

приветствия в 

движении без головного 

убора и в головном 

уборе. 

2  2 тренировочные 

занятия 

7.8 Выход из строя и 

возвращение в строй. 
2  2 тренировочные 

занятия 

7.9 Подход к начальнику и 

отход от него. 
2  2 тренировочные 

занятия 

7.10 Проведение строевого 

смотра. 
2  2 тренировочные 

занятия 

  20 2 18  

 Итого 130 78 52  
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3. Содержание учебного плана 

1 год обучения (130 часов). 

Раздел 1. Вооруженные силы Российской Федерации.  

Теория. История создания ВС РФ. Организационная структура ВС РФ. Функции и основные 

задачи ВС РФ. Другие войска, их состав и предназначение. 

Практика. Опрос по темам. Практическая работа. 

Раздел 2. Военнослужащий – защитник Отечества. 

Теория. Военнослужащий – патриот с честью и достоинством несущий звание защитника 

Отечества и специалист, в совершенстве владеющий оружием и военной техникой. Особые 

требования к воинской деятельности. Военнослужащий – законопослушный подчинённый. Как 

стать офицером.  Система военного образования в РФ. Героические профессии. Военнослужащий, 

полицейский, спасатель, пограничник и пожарный. Международная (миротворческая) 

деятельность ВС РФ. 

Практика. Опрос по темам. Практическая работа. 

Раздел 3. Огневая подготовка. 

Теория. История развития ручного огнестрельного оружия. Оружие победы. Стрелковое 

оружие в годы Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг. Современное индивидуальное 

стрелковое оружие ВС РФ. 

Автомат Калашникова АКМ (АК - 74). Назначение, боевые свойства и боевое применение 

автоматов. Устройство частей и механизмов автомата Калашникова, ТТХ. Возможные 

неисправности при стрельбе и уход за автоматом.  

Пистолет Макарова ПМ. Назначение, боевые свойства и устройство пистолета. ТТХ. 

Устройство ручных гранат, обращение с ними. Ручные осколочные гранаты РГД-5 и Ф-1.  

Назначение и боевые свойства гранат. Применение ручных гранат. Порядок обращения с 

ручными гранатами. Приёмы и правила их метания.  

Практика. Неполная разборка/сборка автомата. Правила стрельбы из автомата. 

Выполнение учебных стрельб из пневматической винтовки. Разборка/сборка пистолета Макарова 

ПМ и уход за ним. Приёмы и правила стрельбы из пистолета. Выполнение учебных стрельб из 

пневматической винтовки. Опрос по темам. Практическая работа. 

Раздел 4. Военная топография. 

Теория. Местность и её назначение в бою. Топографические элементы местности. Рельеф 

местности на карте. Изображение равнинного и горного рельефа на карте. Изучение рельефа по 

карте. 

Практика. Определение по карте высот и крутизны скатов. Опрос по темам. Практическая 

работа. 

 

Раздел 5. Тактическая подготовка. 

Теория. Современный общевойсковой бой. Основные тактические понятия, определения и 

термины. Боевой устав Сухопутных войск. Основы современного общевойскового боя. Боевой 

устав Сухопутных войск. Наступление. Оборона. 

Практика. Опрос по темам. Практическая работа. 

Раздел 6. Общевоинские уставы Вооружённых сил РФ. 

Теория. Устав внутренней службы ВС РФ. Военнослужащие и взаимоотношения между 

ними. Права, обязанности и ответственность военнослужащих. Взаимоотношения между 

военнослужащими. Внутренний порядок. Размещение военнослужащих. Распределение времени 

и повседневный порядок. Суточный наряд. Сохранение и укрепление здоровья военнослужащих. 

Особенности внутренней службы при расположении войск на полигонах (в лагерях). Размещение 

полка лагерем (в палатках). Дисциплинарный устав ВС РФ. Воинская дисциплина поощрения и 

дисциплинарные взыскания. Учет поощрений и дисциплинарных взысканий. Предложения, 

заявления, жалобы. Устав гарнизонной и караульной служб. Организация и несение гарнизонной 

службы. Организация и несение караульной службы. 

Практика. Опрос по темам. Практическая работа. 

Раздел 7. Строевая подготовка.   

Теория. Строи и управление ими.  
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Практика. Строевые приемы и движение без оружия. Строевая стойка. Выполнение 

команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправится», «Отставить». Выполнение 

команд: «Головной убор снять», «Головной убор надеть».  Повороты на месте. Выполнение 

команд: «Направо», «Налево», «Кругом». Движение. Выполнение команд: «Строевым шагом - 

МАРШ», («Строевым - МАРШ», «Шагом - МАРШ»), «Смирно», «Вольно», «Бегом - МАРШ», «На 

месте шагом - МАРШ», «Прямо». Повороты в движении. Выполнение команд: «Направо», 

«Налево», «Кругом - МАРШ». Выполнение воинского приветствия на месте без головного убора 

и в головном уборе. Выполнение воинского приветствия в движении без головного убора и в 

головном уборе. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. 

Проведение строевого смотра. 

 

Условия реализации программы 

Материально-техническая база: 

- учебный класс и спортивный зал, соответствующие нормам СанПин 

Дидактические материалы: 

- презентации по различным тематикам ОВС; 

- плакаты по строевой и огневой подготовке; 

- топографические карты местности; 

- видеофильмы; 

- макеты автомата АКМ и пистолета Макарова ПМ; 

- противогазы; 

- ОЗК; 

- пневматическая винтовка; 

- оборудование для занятий в кабинете: компьютеры с выходом в сеть Интернет, проектор, 

экран. 
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4. Календарный учебный график на 2025/2026 уч. год 

Программа (название, уровень): «Основы военной службы» (стартовый уровень) 

(База: ОГБПОУ ИТК) 

 

№ Дата 

(число, 

месяц) 

Форма 

занятий 

Кол-

во 

часов 

Раздел УТП Тема занятий 

1.  3.09.2025 Очно 2 Раздел 1.  Вооруженные силы 

Российской Федерации 

История создания ВС РФ. 

2.  8.09.2025 Очно 2 Раздел 1.  Вооруженные силы 

Российской Федерации 

Организационная структура 

ВС РФ. 

3.  10.09.2025 Очно 2 Раздел 1.  Вооруженные силы 

Российской Федерации 

Функции и основные задачи 

ВС РФ 

4.  15.09.2025 Очно 2 Раздел 1.  Вооруженные силы 

Российской Федерации 

Другие войска, их состав и 

предназначение. 

5.  17.09.2025 Очно 2 Раздел 2. Военнослужащий – 

защитник Отечества 

Военнослужащий 

6.  22.09.2025 Очно 2 Раздел 2. Военнослужащий – 

защитник Отечества 

Особые требования к 

воинской деятельности. 

7.  24.09.2025 Очно 2 Раздел 2. Военнослужащий – 

защитник Отечества 

Военнослужащий – 

законопослушный 

подчинённый. 

8.  29.09.2025 Очно 2 Раздел 2. Военнослужащий – 

защитник Отечества 

Как стать офицером.  Система 

военного образования в РФ. 

9.  1.10.2025 Очно 2 Раздел 2. Военнослужащий – 

защитник Отечества 

Героические профессии. 

Военнослужащий, 

полицейский,  спасатель, 

пограничник и пожарный. 

10.  6.10.2025 Очно 2 Раздел 2. Военнослужащий – 

защитник Отечества 

Международная 

(миротворческая) 

деятельность ВС РФ. 

11.  8.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка История развития ручного 

огнестрельного оружия. 

12.  13.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Оружие победы. Стрелковое 

оружие в годы Великой 

Отечественной войны  1941 – 

1945 гг 

13.  15.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Современное индивидуальное 

стрелковое оружие ВС РФ. 

14.  20.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Автомат Калашникова АКМ 

(АК - 74). Назначение, боевые 

свойства и боевое применение 

автоматов. 

15.  22.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Устройство частей и 

механизмов автомата 

Калашникова, ТТХ. 

16.  27.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Возможные неисправности 

при стрельбе и уход за 

автоматом. 

17.  29.10.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Неполная разборка/сборка 

автомата. 

18.  3.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Неполная разборка/сборка 

автомата. 
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19.  5.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Неполная разборка/сборка 

автомата. 

20.  10.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Правила стрельбы из 

автомата. 

21.  12.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Выполнение учебных стрельб 

из пневматической винтовки. 

22.  17.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Выполнение учебных стрельб 

из пневматической винтовки. 

23.  19.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Пистолет Макарова ПМ.  

24.  24.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Пистолет Макарова ПМ.  

25.  26.11.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Приёмы и правила стрельбы 

из пистолета. 

26.  1.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Выполнение учебных стрельб 

из пневматической винтовки. 

27.  3.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Выполнение учебных стрельб 

из пневматической винтовки. 

28.  8.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Устройство ручных гранат, 

обращение с ними. Ручные 

осколочные гранаты РГД-5 и 

Ф-1. 

29.  10.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Назначение и боевые свойства 

гранат 

30.  15.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Применение ручных гранат. 

Порядок обращения с 

ручными гранатами. 

31.  17.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Приёмы и правила их 

метания. 

32.  22.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Выполнение учебных стрельб 

из пневматической винтовки. 

33.  24.12.2025 Очно 2 Раздел 3. Огневая подготовка Выполнение учебных стрельб 

из пневматической винтовки. 

34.  29.12.2025 Очно 2 Раздел 4. Военная топография. Местность и её назначение в 

бою. 

35.  12.01.2026 Очно 2 Раздел 4. Военная топография. Топографические элементы 

местности. 

36.  14.01.2026 Очно 2 Раздел 4. Военная топография. Рельеф местности на карте. 

37.  19.01.2026 Очно 2 Раздел 4. Военная топография. Изображение равнинного и 

горного рельефа на карте. 

38.  21.01.2026 Очно 2 Раздел 4. Военная топография. Изучение рельефа по карте. 

39.  26.01.2026 Очно 2 Раздел 4. Военная топография. Определение по карте высот и 

крутизны скатов. 

40.  28.01.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Современный общевойсковой 

бой. Основные тактические 

понятия, определения и 

термины. Боевой устав 

Сухопутных войск. 

41.  2.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Основы современного 

общевойскового боя. Боевой 

устав Сухопутных войск. 

42.  4.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Наступление. Наступательный 

бой. Боевой устав Сухопутных 

войск. 
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43.  9.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Наступление. Наступательный 

бой. Боевой устав Сухопутных 

войск. 

44.  11.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Боевые порядки в 

наступлении. Боевой устав 

Сухопутных войск. 

45.  16.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Боевые порядки в 

наступлении. Боевой устав 

Сухопутных войск. 

46.  18.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Организация ведения 

наступательного боя. Боевой 

устав Сухопутных войск. 

47.  25.02.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Современный 

оборонительный бой. Боевой 

устав Сухопутных войск. 

48.  2.03.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Построение обороны. Боевой 

устав Сухопутных войск. 

49.  4.03.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Организация ведения 

оборонительного боя. Боевой 

устав Сухопутных войск. 

50.  11.03.2026 Очно 2 Раздел 5. Тактическая 

подготовка 

Выход из боя, отход. Боевой 

устав Сухопутных войск. 

51.  16.03.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Устав внутренней службы ВС 

РФ. Военнослужащие и 

взаимоотношения между 

ними. 

52.  18.03.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Права, обязанности и 

ответственность 

военнослужащих. 

53.  23.03.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Взаимоотношения между 

военнослужащими. 

54.  25.03.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Внутренний порядок. 

Размещение военнослужащих. 

55.  30.03.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Распределение времени и 

повседневный порядок. 

56.  1.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Суточный наряд. 

57.  6.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Сохранение и укрепление 

здоровья военнослужащих. 

58.  8.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Особенности внутренней 

службы при расположении 

войск на полигонах (в 

лагерях). Размещение полка 

лагерем (в палатках). 

59.  13.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Дисциплинарный устав ВС 

РФ. Воинская дисциплина 

поощрения и дисциплинарные 

взыскания. 

60.  15.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Учет поощрений и 

дисциплинарных взысканий. 

Предложения, заявления, 

жалобы. 

61.  20.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Устав гарнизонной и 

караульной служб. 
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Организация и несение 

гарнизонной службы. 

62.  22.04.2026 Очно 2 Раздел 6.  Общевоинские 

уставы Вооружённых сил РФ. 

Организация и несение 

караульной службы. 

63.  27.04.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Строи и управление ими. 

64.  29.04.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Строевые приемы и движение 

без оружия.  

65.  4.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Строевые приемы и движение 

без оружия.  

66.  6.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Строевые приемы и движение 

с оружием. 

67.  13.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Строевые приемы и движение 

с оружием. 

68.  18.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Повороты на месте.  

69.  20.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Повороты на месте.  

70.  25.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Движение.  

71.  27.05.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Движение.  

72.  1.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Повороты в движении.  

73.  3.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Повороты в движении.  

74.  8.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Выполнение воинского 

приветствия на месте без 

головного убора и в головном 

уборе. 

75.  10.06.2025 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Выполнение воинского 

приветствия в движении без 

головного убора и в головном 

уборе. 

76.  15.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Выход из строя и возвращение 

в строй. 

77.  17.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Выход из строя и возвращение 

в строй. 

78.  22.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Подход к начальнику и отход 

от него. 

79.  24.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Проведение строевого смотра. 

80.  29.06.2026 Очно 2 Раздел 7. Строевая подготовка.   Проведение строевого смотра. 

Итоговое занятие 

 Всего  160 ч.   

 

5. Условия реализации программы 

Материально-техническая база: 

- учебный класс и спортивный зал, соответствующие нормам СанПин. 

Дидактические материалы: 

- презентации по различным тематикам ОВС; 

- плакаты по строевой и огневой подготовке; 

- топографические карты местности; 

- видеофильмы; 

- макеты автомата АКМ и пистолета Макарова ПМ; 

- противогазы; 

- ОЗК; 

- пневматическая винтовка; 

- оборудование для занятий в кабинете: компьютеры с выходом в сеть Интернет, проектор, 

экран. 
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6. Список литературы 

Нормативные документы: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации»; 

2. Приказ Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным  

общеобразовательным программам»; 

3. Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

      4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, распоряжение 

Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р. 
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